
 

 

 

2023 年 6 月 14 日 

「EPA&DHA」と「HBM カルシウム」の 2 品 

機能性表示食品、リニューアルで前年比 130％と伸長 
「歩く」、「話す」、「動く」機会の減少に伴う健康意識の増加に対応 

 

株式会社ナリス化粧品(本社：大阪市福島区 代表取締役社長：村岡弘義)は、従来から発売していた健康食品の「EPA

＆DHA」と、「グルコサミン＆カルシウム」を機能性表示食品として昨年度にリニューアルし、リニューアル後の販売実績がともに前

年比約 130％と伸長しました。中高年の認知機能の一部である、日常生活における数に関する記憶と、数とことばに関する情報の

判断や読み書きをサポートし、中高年の中性脂肪を減らす「ナリス EPA&DHA」と、運動との併用で日常生活に必要な筋肉・筋

力を維持し、歩行する力を維持する「ナリス HMB カルシウム」の 2 品について、詳細を以下にまとめます。 

 

 

 

 

 

 

コロナ禍で「対面の会話が減った」85％、「散歩や身体を動かす機会が減った」62％ 

当社が昨年 3 月に行った調査（インターネット調査 ｎ＝2,185 40 歳～70 歳以上 男性：1,083 名 女性：1,102 名）では、40 歳以上

の男女のうち、「コロナ禍で会話が減った」と答えている人は 84.9％に上りました。また、「外出の機会が減った」のは 87.3％、散

歩や運動など「体を動かす機会が減った」のは 62.1％と、（参照：2022 年 4 月 7 日発行 ニュースリリースタイトル：コロナ禍で「対面の会話が減

った」中高年 8 割超）コロナ禍により、対面での会話や散歩などの外出、身体を動かすことを自粛せざるを得ない状況が続いたこと

は、中高年の健康意識や行動を大きく変えたようです。 

当社では、以前から健康食品として販売していた「EPA&DHA」を「ナリス EPA&DHA」として 2022 年 5 月 21 日に、「グル

コサミン＆カルシウム」を「ナリス HBM カルシウム」として 2022 年 6 月 21 日に機能性表示食品としてリニューアルして発売。

「ナリス EPA&DHA」は前年比 129.6％、（2021 年 5 月～2022 年 4 月と、2022 年 5 月～2023 年 4

月比較）「ナリス HBM カルシウム」は、前年比 136.5％（2021 年 6 月～2022 年 5 月と、2022 年 6

月～2023 年 5 月の比較）とともに前年比約 130％の伸長となりました。健康食品から機能性表示

食品としてリニューアルしたことで、機能をわかりやすくはっきりと伝えることができるようになったこと

と、消費者の意識の変化が重なったことが、大きく伸長した要因と考えます。 

 

より豊かに美しく 化粧品と健康食品でサポート 
当社では、昨年 7 月 21 日に、睡眠の質を高める機能性表示食品「L－テアニン」を新発売、

7 月 21 日は、食事の脂肪・糖の吸収を抑え、脂肪を消費しやすくする機能性表示食品「カロ

リムーブ」を発売予定です。化粧品はもとより、健康な身体を維持することとで美しさと豊かさを

提供していきたいと考えます。 

 

 

製品名：ナリス EPA&DHA 

発売日：2022 年 5 月 21

日 

届出番号：G860 

価格：4,000 円（税抜） 

4,320 円（税込） 

製品名：ナリス HBM カルシウム 

発売日：2022 年 6 月 21 日 

届出番号：G859 

価格：4,200 円（税抜） 

4,536 円（税込） 

 

News Release 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 株式会社 ナリス化粧品 経営企画室 横谷(よこたに) 
〒553-0001 大阪市福島区海老江 1 丁目 11 番 17 号 TEL:06-6346-6672 

FAX:06-6346-6569 E-mail:narispr@naris.co.jp HP:https://www.naris.co.jp 
 
 

製品名：ナリス カロリムーブ 

発売日：2023 年 7 月 21 日 

届出番号：H577 

tel:06-6346-6672


 

 

【当社のその他の機能性表示食品（ナリスアップブランドは除く】 

商品名： 

ナリス カロリムーブ 

 

容量：60 粒  

（2 粒/1 日 30 日分）  

価格：4,000 円（税抜）

4,320 円（税込） 

発売日：2023 年 7 月 21 日 

 

特徴：食事の脂肪や糖の吸収を抑える・脂肪を消

費しやすくする 
機能性関与成分/ブラックジンジャー由来ポロメトキシフラボン・タ

ーミナリアべリリカ由来没食 

 （届出番号）H577 

届出表示：本品には、ターミナリアべリリカ由来没食子酸・ブラッ

クジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ターミナリアべ

リリカ由来没食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑

える機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシ

フラボンには、日常生活時のエネルギー代謝において、脂肪を消

費しやすくする機能が報告されています。 

商品名： 

ナリス DHA & EPA 

容量：150 粒  

（5 粒/1 日 30 日分）  

価格：4,000 円（税抜）

4,320 円（税込） 

発売日：2022 年 5 月 21 日 

 

特徴：記憶をサポートし、中性脂肪を減らすサプリメ
ント 

機能性関与成分/EPA・DHA 

 （届出番号）G860 

届出表示：本品には、EPA・DHA が含まれます。DHA には、

中高年の認知機能の一部である、日常生活における数に関す

る情報の記憶と数・ことばに関する情報の判断や読み書きをサポ

ートする機能があることが報告されています。DHA・EPA には中

性脂肪を低下させる機能があることが報告されています。 

 

商品名： 

ナリス HMB カルシウム 

容量：240 粒  

（8 粒/1 日 30 日分）  

価格：4,200 円（税抜）

4,536 円（税込） 

発売日：2022 年 6 月 21 日 

 

特徴：筋肉・筋力を維持し、歩行する力を維持する
サプリメント  
機能性関与成分/HMB カルシウム 

 （届出番号）G859 

届出表示：本品には、HMB カルシウム（3－ヒドロキシ-3－

メチル酪酸カルシウム水和物）が含まれます。HMB カルシウム

（3－ヒドロキシ-3－メチル酪酸カルシウム水和物）は、運

動と併用により、自立した日常生活を送る上で必要な筋肉及び

筋力を維持し、歩行する力を維持する機能があることが報告さ

れています。 

 

商品名： 

ナリス L-テアニン 

容量：30 袋 

（１袋/1 日 30 日分） 

価格：3,800 円（税抜） 

4,104 円（税込） 

発売日：2022 年 7 月 21 日 

 

特徴：睡眠の質を高め、起床時の疲労感を軽減す
ることに役立つサプリメント茶 
機能性関与成分/L-テアニン  

（届出番号）G529 

届出表示：本品には、L-テアニンが含まれます。L-テアニンに

は、睡眠の質を高める（起床時の疲労感を軽減する）ことに役

立つ機能があることが報告されています。睡眠の質（朝目覚め

たときの疲労感）が気になる方に適した食品です。 

 

 

・食生活は、主食、菜食、副菜色を基本に食事のバランスを。本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

・本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 

 
 


